Feuille5

semaine du :03/06/24 au 07/06/24

Lundi :03/06/24

Mardi:04/06/24

Jeudi :06/06/24

Vendredi :07/06/24

entrées 1;2;14;6 1;2;14;6 1;2;7; 14;6 1; 2; 14;6
haut de cuisse de poulet Blgngzege de veau Filet de poisson 7 Curry végétarien
plat chaud Blanquette de légumes
Dhall de lentille corail q 9 Galette végétarien
Riz basmati Penne 2 Pomme vapeur 2
garniture Semoule
haricot vert 2 Légumes glacés 2; 14 Piperade
sauce sauce vierge quartier de citron
produits Yaourt 2 Yaourt 2 Yaourt 2 Yaourt 2
Ou Ou Ou Ou
Laitiers fromage fromage fromage fromage
dessert Beignets 1; 2 Brownies 1:2;3:4:5
viande, poisson, ceuf légumes verts féculents produits laitiers

1: GLUTEN
2:LAIT
3 : OEUFS

4:S0OJA 7 : POISSONS 10 : ARACHIDES
5 : FRUITS A COQUES 8:CRUSTACES 11:LUPIN
6 : MOUTARDE 9 : MOLLUSQUES 12 : CELERI

13 : GRAINES DE SESAME
14 : SULFITES
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Feuille5

salade bar

Melon | pasteque

carotte rapée

pomelo

Tomate nature

condiments
-olives marinés

lundi -cro(iton
-mais
-vinaigrette
tomate concombre nature radis condiments
-olives marinés
-cro(iton
. -mais
mard | -vinaigrette
rillettes de thon melon tomate condiments
1h??l -olives marinés
-gﬁr:nott:infit ‘crodton
= = - -mais
E}l](jl -aneth vinai
j -Huile d’olive vinaigrette
-pain toaster
-fromage frais
-fromaae blanc nature
salade du chef voir stock voir stock condiments
-olives marinés
-cro(iton
-mais
. -vinaigrette
vendredi
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